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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности в рамках 

реализации федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования 

Для полноценной реализации требований, предъявляемых 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, в 5-9-х классах организована внеурочная деятельность 

обучающихся. 

План внеурочной деятельности является организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. План определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся с 

учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного 

учреждения. 

План внеурочной деятельности разработан на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

Федеральный уровень: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 01.05.2019) 

"Об образовании в Российской Федерации". 

• Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федарации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных 

организаций, и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

• Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам 
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начального общего, основного общего и среднего 

общего образования», 

• Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N09-1672 «О 

направлении Методических рекомендаций по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности». 

Региональный уровень: 

- Закон об образовании Кемеровской области № 86-ОЗ (в ред. 

Закона Кемеровской области от 26.12.2013 г. №147-ОЗ); 

- Письмо Департамента образования и науки Кемеровской 

области от 21.10.2011г. №6431/06 «Об организации внеурочной 

деятельности в общеобразовательных учреждениях 

Кемеровской области»; 

Уровень образовательной организации, осуществляющей 

образовательную деятельность: 

• Устав МБОУ «Шевелёвская средняя общеобразовательная 

школа». 

• ООП ООО МБОУ «Шевелёвская средняя общеобразовательная 

школа». 

• Нормативные локальные акты. 

Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства школы для повышения качества образования 

и реализации процесса становления личности младшего школьника в 

разнообразных развивающих средах. Внеурочная деятельность является 

равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования. 

Цель внеурочной деятельности - создание условий для достижения 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учёбы время; создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, со сформированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

Модель организации внеурочной деятельности школы — 

оптимизационная, в ее реализации принимают участие все педагогические 

работники учреждения. При организации внеурочной деятельности 

используются собственные ресурсы: спортивное оборудование школы, 
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компьютерный класс, рекреации, учебные мастерские, библиотека, кабинеты 

Центра цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста». 

Внеурочная деятельность начинается через 45 минут после уроков. 

Продолжительность занятий составляет 45 минут. 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности разрабатываются 

на 34 учебные недели. Недельный объем внеурочной деятельности равен 6 

часам в 5-9 классах. 

Объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования (до 1750 часов за пять лет обучения). 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, клубов, 

объединений, секций, КВНов,соревнований, студий и т.д 
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Направления 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Спортивно- 

оздоровительное 
Спортивные игры Спортивный клуб 1 1 1 1 1 

Духовно- 

нравственное 
Тайны земли 

Кузнецкой 

Кружок  1    

Геоинформационные 

технологии 
Кружок   1   

Стендовый моделизм 

военной техники 
Кружок    1  

Социальное Школа спасателей Кружок 1 1 1   
Наш музей Кружок    1  
Экология  Кружок 1 1 1  1 
Аксиома успеха Кружок     1 
Краеведение  Кружок   1   

Общеинтел- 

лектуальное 

Уверенный  

пользователь 
Кружок 1 1 1  1 

Математика  для всех Интеллектуальный 

клуб 
   1  

Занимательная 

физика 

Кружок   1 1  

Химия  вокруг нас Кружок     1 

Шахматы  Кружок 1 1    

Общекультурное Мягкая игрушка Творческая 

мастерская 

  1   

Промышленный  

дизайн 
Интеллектуальный 

клуб 
1     

География  Кузбасса Кружок     1 

ИТОГО: 6 6 8 5 6 
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