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Учебный план основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 
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Классы 5-й 6-й 7-й 8-й 9-й 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 19 Э 

Литература 3 3 2 2 3 13 К 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 К 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10  

Алгебра – – 3 3 3 9 Э 

Геометрия – – 2 2 2 6 Э 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 Т 

Информатика   1 1 1 3 Т 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 6,5 Т 

Обществознание – 1 1 1 1 3 Т 

География 1 1 2 2 2 6 Т 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 К 

Биология 1 1 2 2 2 6 Т 

Химия – – – 2 2 4 К 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 1 1 – – – 2 Т 

Искусство Музыка 1 1 1 1 – 4 ЗП 

Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 Т 

Технология Технология 2 2 2 1 1 2,5 ЗП 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура 2 2 2 2 2 10 К 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
  – 1 1 2 Т 

Итого 27 29 30 31 32,5   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 0,5   

Информатика  1 1    2 Т 

Биология  1  1   2 Т 

Химия     1  1 К 

Немецкий язык   1 1  2 К 

Родной язык (русский)     0,5 0,5 К 

Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной рабочей 

неделе) 
29 30 32 33 33   

Курсы внеурочной деятельности        

Разговоры о важном 1 1 1 1 1   

Россия –  мои горизонты  1 1 1 1   



Мир  профессий  1       

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1   

Театр «Фантазия»  2 2     

Школа безопасности  1 1      

Спортивные игры 1 1 1 1 1   

Семьеведение    1 1    

География Кузбасса     1   

Актуальные вопросы законодательства  РФ     1   

Информатика в задачах и вопросах     1   

Экологическая культура и развитие 1 1 1 1 1   

Химия вокруг нас     1   
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